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KAKO CE 3ALUTUTUTH
0J1 KOPOHA BUPYCA

M3beraBajTe KOHTaKTE Ca ocobama Koje MMajy 3Hake MHdeKuMje opraHa 3a gucare
(Kawasb, Kujare, Lypere Hoca, NoBMLeHa Temneparypa).

M3b6eraBajTe MacoBHa OKymn/bartba M GOpaBaK Yy MPOCTOpPY rAe Ce Hasla3u Be/MKK 6poj
ocoba.

- M3beraBajTe pyKoBare, /by6/betbe U rp/bere Npu No3apaBbakby.

MojavajTe xurnjeHy pyky (npamwe BoAOM M canyHOM HajMarbe 20 CeKyHAM, UM aKo TO
Huje Moryhe, Kopuwhere asIkoXOJIHMX renoBa 3a Ae3rHdEeKuujy PyKy), HapouuTo
HaKOH KOHTaKTa ca obonenMm ocobama MM GopaBKa Y MOTEH-UMja/IHO YrPOXKEHOM

noapy4jy.
YHocute A0BO/bHO TEYHOCTHU, HAPOYUNTO TOIJ1I€ HANMTKeE.
He noaupveat HOC yCTa M 04U HEOMNPAHUM pyKama.

Mpenopyuvyje ce HOLIEHEe MACKM MPEKO YCTa M Hoca YKOIMKO ce 6opaBu y MpocTopy
rae Cy MacoBHa OKYyrMJbatba.

Bupyc Moxe xusetn y oaehu 6-12 catu. lparwem oaehe ce BUpYC yHMWTaBa, a
noMaxke 1 usnarawe ogehe BUWKMM Temnepatypama (M3narame CyHuy, nerniame).

Kaw/onte nnau Kujajte y caBujeHM nakat uamM Mmapamumuy, a 3aTMM Ty MapamMuuy bauute
y 3aTBOPEHY KaHTY.

Je3nHburKyjTe MobUuHe TenedoHe, TabneTe, TacTaType KOMMjyTepa U MULLIEBE.

Kopuctute MeamuMHCKE MacKe YKOJIMKO MMaTe pecnupaTopHe CMMMTOME (Kallasb,
Kujarbe), MPBEHCTBEHO Aa 6MCTe 3alUTUTUAM Apyre.




